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Arbeidsprogram for Salten Friluftsråd, perioden 01.05.08 – 30.04.09 
 
 
0 Administrasjon 
 Det legges opp til en administrativ kapasitet på 2,2 årsverk. 
 Daglig leder i full stilling, kontorsted Rognan. 
 Prosjektleder i full stilling, kontorsted Bodø. 
 Kjøp av kontortjenester fra Salten Regionråd, ca. 0,2 årsverk. 
  
 
1 Motivasjon, stimulering og informasjon 
1.1 Revidert Turbok for Hamarøy, Steigen og Sørfold 
 Salten Friluftsråd skal bidra til nyutgivelser/revisjoner av turbøker i Salten. 
  
 I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Videreføre samarbeidet om revidert turbok for Hamarøy, Steigen og Sørfold. 
Ta hovedansvaret for temaartikler i boka. 

 
1.2 Turkart Sjunkhatten – Barnas nasjonalpark, spesielt retta mot barn og ungdom  

 
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• I samarbeid med Nordland fylkeskommune og Fylkesmannen i Nordland 
utarbeide et turkart for Sjunkhatten – Barnas nasjonalpark. Utgivelse 
koordineres med åpning av nasjonalparken 

 
1.3 Tematiske turbøker 

Nordland fylkeskommune har satt av ressurser for utarbeidelse av tematiske turbøker 
for Nordland. Salten Friluftsråd er forespurt om å ta ansvar for utarbeidelse av en 
turbok om Sykkel i Salten. Samtidig er vi bedt om å ta et koordinerinsansvar for hele 
Nordland. Vi har foreløpig sagt at vi ikke har kapasitet. Hvis ikke hovedprosjektet 
STImuli (se under) blir iverksatt, kan det like fullt vurderes. 
 
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Hvis hovedprosjektet STImuli ikke blir igangsatt: starte arbeidet med ”På 
sykkel i Salten” 

 
1.4  Kartlegging og verdisetting av friluftsområder i kommunene 

 
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Avslutte kartleggingen i Bodø, Beiarn, Meløy, Sørfold og Saltdal 
• Starte opp kartlegging i Fauske og Steigen 
• Skrive nytt kapittel om kartlegging og sikring i DN-Håndbok 25, på oppdrag 

fra Direktoratet for naturforvaltning 
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1.5 Friluftskart for Salten på nett  
 
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Oppdatere informasjon  
• Legge ut nedlastbare GPS-spor 
• Legge løsningen inn i felles geodataportal for Salten 

 
1.6 Basecamp Salten 
 

 I perioden skal Salten Friluftsråd: 
• Ta ansvar for erfarings- og planleggingsmøte høsten 08. Det settes et særlig 

fokus på tilrettelegging for ungdom med funksjonsnedsettelser.  
• Søke om spillemidler til og samarbeide faglig om kommende Basecamp Salten 

arrangement.  
• Drøfte og koordinere tidsrammer og innhold med Salten Kultursamarbeid. 

  
 
2 Folkehelsesatsing med utgangspunkt i Nordland fylkeskommunes 

Handlingsplan for folkehelse  
 Fylkestinget i Nordland vedtok i desember 2007: Nordland fylkeskommune, 

Handlingsplan folkehelsearbeid 2008-2011. 
 De interkommunale friluftsrådene i Nordland er framhevet som sentrale aktører i 

handlingsplanen. Salten Friluftsråd vil vektlegge folkehelsearbeid med utgangpunkt i 
Nordland fylkeskommunes vedtatte plan.  

  
2.1 STImuli – mellom senga og Bestemorenga! 
 STImuli – mellom senga og Bestemorenga! er et fireårig prosjekt med utgangspunkt i 
 Nordland fylkeskommunes Handlingsplan folkehelsearbeid 2008-2011, 
 Programsatsing, Resultatområde 7 Bomiljø og nærmiljø og Resultatområde 8 Fysisk 
 aktivitet og naturopplevelse. 

 
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Lede forprosjektet for STImuli 
• Arbeide for igangsetting av hovedprosjektet 
• Starte arbeidet i hovedprosjektet dersom det blir igangsatt 

 
2.2 Lærende nettverk - barnehager 
 Lærende nettverk – barnehager er et fireårig prosjekt med utgangspunkt i Nordland 
 fylkeskommunes Handlingsplan folkehelsearbeid 2008-2011, Programsatsing, 
 Resultatområde 5 – skole og barnehage.  

  
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Starte prosjektet i nært samarbeid med Nordland fylkeskommune, 
Fylkesmannen i Nordland og RKK Indre Salten. 

• Legge til rette for utvelgelse av deltakerbarnehager. 
• Ta hovedansvar for gjennomføring av todagers-samling på Storjord i Saltdal 

september 2008, i nært samarbeid med Polarsirkelen friluftsråd. 
• Følge opp deltakerbarnehagene.  
• Delta i folkehelsenettverk oppretta av Friluftsrådenes Landsforbund 
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2.3 Stimuleringstiltak retta mot grunnskolen 
  

 I perioden skal Salten Friluftsråd: 
• Innlede/bidra ved behov i kommunale og regionale konferanser 
• Innlede ved enkeltskoler, avhengig av kapasitet 
• Ta hovedansvar for revisjon og bidra til teknisk omlegginga av nettstedet 

www.uterin.salten.no  
 
 
3 Kystfriluftsliv 

I perioden skal Salten Friluftsråd: 
• Stimulere til bygging av skjelterskjåer 
• Ta tak i kystrelaterte friluftstema i den grad vi har kapasitet 

 
 
4 Friluftsliv – reiseliv, samarbeidstiltak 

I perioden skal Salten Friluftsråd: 
• Bidra med kompetanse om friluftsliv i regionen og generelt overfor 

reiselivsaktører og kompetanseleverandører 
 
  
5 Andre oppgaver 

Informasjons- og drøftingsmøter i medlemskommunene 
 I perioden skal: 

• Både ansatte og tillitsvalgte ta initiativ til møter i medlemskommunenes 
kommunestyrer. 

 
Høringsuttalelser  
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Gi innspill til kommunedelplaner for fysisk aktivitet og naturopplevelse 
• Gi innspill til kommuneplanens arealdel 
• Gi innspill til andre planer, når særlige grunner tilsier det 

 
Informere om interkommunale friluftsråd  
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Informere i nord-Norge om interkommunale friluftsråd, i den grad det er behov 
og kapasitet. Oppdrag i Nordland prioriteres. 

 
Sikring, tilrettelegging og drift av arealer for friluftsliv  
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Informere om muligheten for sikring av friluftsareal i regionen 
• Følge opp eventuelle sikringssaker i regionen dersom kommunene har behov 

eller ønske om det 
 

Ordførerens tur 2008 
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Bidra til gjennomføring av ”Ordførerens tur”, 2008. 
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 - Ta hovedansvar for gjennomføring av tiltaket 
 - Bistå ordførerne/kommunene i gjennomføring av enkeltturer. 
 - Gi ut hefte med Ordførerturene 2008 før jul 2008. 

 
Utvide billedarkivet  
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Fortløpende utvide bildearkivet. Særlig fokus: folkehelsearbeid i barnehager 
 

Mediearbeid 
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• informere om egen aktivitet og synliggjøre friluftsliv i media 
 
Antisutring  
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• være en sutrefri organisasjon 
• utnevne antisutrehelt for 2008  

 
Forskning 
I perioden skal Salten Friluftsråd  
legge til rette for at prosjektleder kan engasjeres i: 

• Oppfølging av PROBUS – forskningsprosjekt Nordlandsforskning 
 

Utleie av arbeidskraft  
I perioden skal Salten Friluftsråd: 

• Etter behov og kapasitet leie ut arbeidskraft (prosjektleder) til Salten 
Regionråd (tema: prosjektgjennomføring, Geodata) 

 
 Sidesprang og rugekasser i Salten 
 Kombinasjoner av kreative aktivitets- og tilretteleggingstiltak i samarbeid med 
 Nordland fylkeskommune. 
 

I perioden skal Salten Friluftsråd: 
• Avhengig av kapasitet: ta initiativ i saken. 

 
 Prioritering av oppgaver 
 Innen rammen av egne vedtekter kan Salten Friluftsråd, på eget initiativ eller på 
 oppfordring fra nære samarbeidspartnere, engasjere seg i saker som angår allmenne 
 friluftsinteresser.  
 Salten Friluftsråd skal, over tid, tilstrebe et likeverdig engasjement overfor alle 
 medlemskommunene.  
 
 
       


