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Salten Friluftsråd
Arbeidsprogram for perioden 01.05.06 – 30.04.07

1 Motivasjon og informasjon

1.1 Regionalt friluftskart 
Friluftskart for Salten, 2004, blei utgitt i juni 2004 og distribuert bl.a. til samtlige husholdninger i medlemskommunene. 
Et nytt opplag, 5 000 eks. blei trykt i mars 06. Nyutgivelsen innebærer ikke en generell revisjon, kun feil i grense stat/privat er retta opp.

I perioden vektlegges:

*
distribusjon av restopplegg av 2004-utgivelsen til skoler og frivillige 


organisasjoner.
*
plan for distribusjon av 2006-utgivelsen og distribusjon.
*
kontinuerlig oppdatering av data i kartet skjer på nettstedet 



www.friluftskart.salten.no .
1.2
Turkart for Saltfjellet og Sulisfjella

Det planlegges utgivelse av turkart for Saltfjellet og Sulisfjella i målestokk 1:100.000 eller større. Kartet skal utgis i en plastlomme med tilhørende relevant informasjon i mappe. Det er aktuelt å samkjøre produksjon med eventuelle utgivelser av kommunale kart i det berørte området. Friluftsrådet har hatt en aktiv rolle i planleggingen av dette. Det er også naturlig at Friluftsrådet har en aktiv rolle i det videre arbeidet, pga av den databasen vi har opparbeidet oss i forbindelse med friluftskart på nett. Kartene er planlagt utgitt sommeren 2007.

I perioden vektlegges:

· Friluftsrådet skal ha ansvar for å koordinere og kvalitetssikre temadata i kartet.
· Friluftsrådet skal delta i prosjektgruppe som arbeider med kartet.
· Friluftsrådet påtar seg eierskapet til produktet.
1.3
Turbokprosjekt for Salten

Salten Friluftsråd  skal forsterke engasjementet med lokale turbøker.  

Salten Friluftsråd skal stimulere til utgivelser ved å initiere, koordinere, kvalitetssikre og bidra økonomisk til utgivelser. Salten Friluftsråd kan også selv være utgiver, sammen med kommuner.
I perioden vektlegges:

*
Arbeid med revidert turbok for Hamarøy, Steigen, Sørfold og evt. Tysfjord.

Salten Friluftsråd tar hovedansvar for prosjektbeskrivelse, temadel og kart, og 

skal være en nær samarbeidspart i prosessen generelt. Økonomisk bidragsyter. 

Salten Friluftsråd aktuell som medutgiver. Ny bok planlegges utgitt seinhøst 

07.


*
Informasjon og formidling av salg av hele turbokserien.  

1.4
Friluftskart for Salten på nett 

Friluftskart på nett blei lansert i Salten Regionråd i februar 05. Den digitale tjenesten er et pionérarbeid. Kartet er Norges mest komplette turplanlegger for en hel region og inneholder svært mye informasjon (om lag 1100 informasjonsobjekt). Tilbudet, inkludert kartutskrift, er gratis for brukerne. Siden er aktivt markedsført blant annet gjennom flere artikler i relevante tidsskrift, bøker, aviser og klistermerker. Siden er mye brukt og har ca 100.000 treff og 3000 unike brukere pr mnd (sept 2005).

I perioden vektlegges:

· Oppdatere faktiske opplysninger på nettsida fortløpende.
· Revidere kartgrunnlaget i kartløsningen (mai 2006).

· Utvide kartløsningen på temadata kyst (mai/juni 2006)

1.5
Kartlegging av friluftsområder i kommunene
Friluftsrådet har et treårig prosjekt for kartlegging og verdisetting av friluftsområder i medlemskommunene. Kartleggingen følger Håndbok 25 (2004) utgitt av Direktoratet for naturforvaltning (Kartlegging og verdisetting av friluftsområder). Metoden er brukt bl.a. i utredningsområdet ”Sjunkan – Misten”. Arbeidet er organisert med Friluftsrådet som prosjektansvarlig, kommunale prosjektledere og ulike lokale grupper. Prosjektet er finansiert via skjønnsmidler fra Fylkesmannen. Disse fordeles mellom Friluftsrådet og de kommunene som kartlegges.

I perioden vektlegges:

· Ferdigstille kartleggingen i Gildeskål, Sørfold og Hamarøy.
· Starte opp kartlegging i Meløy, Beiarn og Bodø.
· Presentere resultatene ut i en nettkartløsning.
1.6
Uteinformasjon i viktige friluftsområder
Salten Friluftsråd skal stimulere til utarbeidelse av informasjonstavler i regionalt viktige friluftsområder. Arbeidet skal være et nært samarbeid mellom Salten Friluftsråd og kommunene.

I perioden vektlegges:

*
Bidra økonomisk og faglig der medlemskommunene melder behov og selv 

prioriterer innsats. Regionalt viktige friluftsområder prioriteres.



Aktuelt:

*
Stimulere til utplassering av ferdig tavle for Sagelva, hovedansvar Bodø 

kommune.  


*
Fullføring og utplassering av tavle for Mjelle, Bodø kommune.


*
Samarbeide med Statens vegvesen om ny utplassering av tavle ved 

Kjellingstraumen, Gildeskål kommune, forsommer 06. 

*
Stimulere til utarbeidelse av tavler i Steigen kommune, alternativt 

Hamarøy kommune.


*
Utfra kapasitet og økonomi stimulere til tavler i andre 



medlemskommuner.


*
Formidle kontakt mellom designer og naturtegner Trond Haugskott og 

aktuelle oppdragsgivere utenom Salten Friluftsråd; for å fremme et 

enhetlig informasjonsbilde i regionen og legge til rette for 



”informasjonsstrenger”.

2
Uteaktivitet i skole, skolefritidsordning og barnehage

2.1
Helsefremmende skole - med vekt på fysisk aktivitet og måltider

”Helsefremmende skole - med vekt på fysisk aktivitet og måltider” er pr. i dag tiltaksnavn på Nordland Fylkeskommunes satsing på fysisk aktivitet, naturopplevelse og måltider i skolen. Rammer for tiltaket framgår av egen plan.


Fylkesmannen i Nordland er samarbeidspart.

I perioden vektlegges:

*
Videreføre eng. i arbeidsutvalget for ”Helsefremmende skole”.
*
Faglig bidrag til regional konferanse med hovedfokus på fysisk aktivitet høst 

06.

*
Veilede i regionale nettverk ved ønske/behov.

*
Koble virksomheten til Salten Friluftsråds satsing på kyststier.
*
Utvikle tema/program for presentasjoner via videokanon.
*
Fullføre bidrag til revisjon av idépermene Læring i friluft, jfr. ny læreplan 

for grunnskolen.
*
Selge revidert idéperm for grunnskolen, Læring i friluft, og stimulere til bruk 

av permen.

*
Ta hovdeansvar for todagerskurs for lærere og skoleledere ved Nordland 


nasjonalparksenter, september 06. Tema: Ny læreplan.
*
Være positiv til samarbeid med fylkeskommunen ved forespørsel om tjenester.


*
Veilede enkeltinstitusjoner, så langt kapasiteten rekker.

*
Bær for livet. Gjennomføre større prosjekt ang. utplanting av bærbusker i 

skoleanlegg. Nært samarbeid med Salten Skogselskap.

*
Sjøpølsa. Utvikle og introdusere fiskepølse, spes. som alternativ ved grilling 

ute.

2.2
www.uterin.salten.no


Nettsida www.uterin.no er Salten Friluftsråds overordna veileder til mer og bedre 

uteaktivitet i barnehage, SFO og grunnskole.

I perioden vektlegges:

*
Anvende sida i engasjement knytta til tiltaket ”Helsefremmende skole”.
*
Anvende sida ved konferanser i og utenfor eget virkeområde.
*
Veilede andre interkommunale friluftsråd ang. bruk av sida.
*
Vurdere og evt. gjennomføre oppgradering av nettsida.

2.3
CD – rom, Digital Stedsbasert Læring (DSL)


CD-en er en elektronisk presentasjon og sammenstilling av idépermene Læring i 

friluft, metoden Stedsbasert læring og Læreplanverket for grunnskolen. Salten 

Friluftsråd, Friluftsrådenes Landsforbund og RKK Indre Salten er eiere.

DSL blei ferdigstilt og brent i 1 000 eks. i januar 05.

I perioden vektlegges:

*
Innhente erfaringer om bruken av CD-romen.

*
Vurdere utvikling av netttilbud basert på CD-romen, og evt. bidra til slik 


utvikling i samarbeid med Friluftsrådenes Landsforbund og RKK Indre Salten.

2.4
Snø- og isaktivitet


Salten Friluftsråd har utvikla spisskompetanse på vinteraktivitet gjennom resultater og 

erfaringer fra Ut er In-prosjektene.


I perioden vektlegges:


*
Stimulere til og evt. være medarrangør ved kurs for pedagoger i snøforming, 

snø- og isforming vinteren 06/07. Spesielt satse på samarbeid med Sørfold 

kommune om snøformingsutstyr og 
aktivitet/kurs.

*
Ved evt. forespørsel: bidra faglig til utarbeidelse av veiledningshefte ”Snøforming” i samarbeid med Nordland fylkeskommune og Målselv snyfestival.

*
Vurdere og evt. være medarrangør ved evt. snø- og isfestival i Mørkvedlia 

vinteren 06/07, og/eller bidra ved lignende arrangement andre steder i Salten.


2.5
Basecamp Salten

Basecamp Salten er et konsept for interkommunale ungdomsarrangement. 

Basecamp Salten fikk et løft med arrangement i Beiarn høsten 02. 

Fram til 30.04.06 er det arrangert fem interkommunale helgesamlinger.

I perioden vektlegges:


*
bidra faglig og økonomisk til arrangement i Sørfold i september 06. 

*
ta hovedansvar for å videreutvikle konseptet i samarbeid med medlemskommuner, FNF Nordland og Nordland Fylkeskommune. 

*
arbeide for økonomisk tilskudd til Basecamp-Salten-arrangement i 2007. 

*
dokumentere virksomhet/arrangement ved nyheter/mediainnsats.   

2.6
Nordland nasjonalparksenter, pedagogisk utviklingsarbeid
Salten Friluftsråd er involvert i utvikling av Nordland nasjonalparksenter og har påtatt seg et særlig ansvar for pedagogisk utviklingsarbeid. Satsingen skjer i nært samarbeid med Stiftelsen Nordland nasjonalparksenter. 

I perioden vektlegges:

*
Vurdere videre utvikling av nettkartsiden til Nordland Nasjonalparksenter, evt. 

flytte løsningen over på Friluftrådet sin løsning.
*
Utarbeide pedagogisk opplegg for vegen gjennom ura. Bearbeide og utgi temahefte om vegens historikk og stedsnavn i og ved ura. Evt. kan også medtas stoff om rasulykka i 1995 og planteliv. Ta initiativ til, og evt. besørge stedsnavnskilt ved vegen i ura. 

*
Delta i styringsgruppe for ”Newton Indre Salten”, med stiftelsen FIRST Scandinavia som initiativtaker. Tiltak omhandler oppbygging av ”Newtron-rom”, pedagogiske flerdagsopplegg for styrking av realfagkompetanse i grunnskolen. Ett Newton-rom er tenkt lagt til Nordland nasjonalparksenter.
*
Delta i faggruppe for utvikling av utstillingsdelen ved senteret.


*
Ta faglig ansvar for kurs i viltvoksende planter som matressurs, juni 06.

2.7
Eventyr i friluft

Heftet ”Eventyr i friluft” baseres bl.a. på idéen ”environmental storytelling” fra 

Skottland. Sissel Horndal, fra Sørfold er forfatter og illustratør. Salten Friluftsråd er 

initiativtaker og utgiver. Heftet blei utgitt og trykt i 2 000 eks. høsten 04 med støtte fra 
Nordland fylkeskommune.
I 2005 fortalte fortelleren Eirin Edvardsen fra heftet ved skoler i alle regionens 
kommuner unntatt Bodø. Totalt fikk 1 300 elever høre historier fra heftet.
I perioden vektlegges:

*
Følge opp eget initiativ overfor Bodø kommune for å stimulere til fortellerstunder med Eirin Edvardsen i Bodøs grunnskoler. Formidle faglige og administrative erfaringer fra tiltaket i 2005. Bidra med gratis hefter.

*
Stimulere til bruk av heftet, og Eirin Edvardsen, i andre deler av Nordland, i samarbeid med andre friluftsråd og Nordland fylkeskommune.

*
Informere reiselivsorganisasjoner om det aktuelle tilbudet, og evt. bidra med gratis hefter.
3
Kystfriluftsliv

3.1
Langsiktig satsing på kystfriluftsliv

Salten Friluftsråd satser langsiktig på kystfriluftsliv. Prosjektbeskrivelsen ”Salte (n) – for friluftsmuligheter” beskriver mål, tiltak, gjennomføring på en rekke områder.

Prosjektbeskrivelsen er grunnlag for kontinuerlig vurdering av status og framdrift.

I perioden vektlegges:

· Avslutte arbeidet med å utvikle et alternativ til gapahuk, basert på lokal byggeteknikk (skjeltersjå) (september 2006). Bidra økonomisk til skjeltersjåer i medlemskommunene med spillemidler via Friluftsrådenes Landsforbund.
· Samarbeide med øvrige parter i Kystled Salten om videreutvikling av dette samarbeidet.
· Stimulere til etablering av kyststier i medlemskommunene.

· Avslutte arbeidet med skiltstandard for kyststiene og gjøre den kjent i regionen.

· Videreføre samarbeidet med Mørkvedmarka skole om naust ved Soløyvatnet

· Følge opp kyst-turbokarbeidet i Folda.


· Følge opp samarbeid med Nordlandsforskning i prosjektet PROBUS (næringsutvikling i tilknytning til verna områder) med 10-15 % årsverk.
4
Friluftsliv – reiseliv, samarbeidstiltak

4.1
Etablere et samarbeidsprosjekt som omhandler friluftsliv og reiseliv


Salten friluftsråd har, i samarbeid med Nordland Fylkeskommune, Nordland Reiseliv og Salten regionråd, pekt på aktuelle samarbeidsområder mellom Friluftsrådet og reiselivsnæringen. Dette samarbeidet blei avslutta i april 06. Det er naturlig at dette følges opp i konkrete prosjekt.

Salten Friluftsråd har samarbeidet med reiselivsorganisasjoner fra sak til sak, eksempelvis ang. Friluftskart for Salten. Nå er det aktuelt å starte opp andre spesifikke prosjekt med formål å fremme både friluftsliv og reiseliv.

I perioden vektlegges:

· Utvikle et samarbeidsprosjekt mellom reiselivsrganisasjon(er) i Salten, Salten Friluftsråd og eventuelt andre regionale aktører.

5
Friluftsliv for funksjonshemma barn og ungdom
5.1
Friluftslivstilbud til barn/ungdom/familier med ADHD-utfordringer.

*
Bidra friluftsfaglig i et nettverk ved en evt. satsing på tiltak/forskning ang. barn 

og ungdom med ADHD-diagnose i Nordland. 


*
Vurdere, og evt. iverksette, tiltak i Salten utfra muligheter i 



forlengelse av prosjekt i regi av Friluftsrådenes Landsforbund ang. 


friluftsliv for funksjonshemma. 

*
Vurdere, og evt. ta initiativ til samarbeid med Valnesfjord Helsesportssenter 

ang. ny nasjonaplark og funksjonshemma barn/ungdom. 
6
Andre oppgaver
6.1
Høringsuttalelser/involvering i planarbeid

Saker på nasjonalt nivå fremmes via Friluftsrådenes Landsforbund. 

Salten Friluftsråd kan engasjere seg i saker av regional karakter, og spesielt i saker av

prinsipiell betydning.  Eksempler er regionale arealplaner, eks. verneplaner.  

I perioden vektlegges:

På nasjonalt nivå:

*
Videreføre engasjementet i prosjektgruppe for fylkesdelsplan/verneplan Sjunkan – Misten. Spesielt følge opp eget initiativ ang. forslag om ”Barnas nasjonalpark”. 
På kommunalt nivå avgrenses innsatsen i hovedsak til:

*
kommuneplaner

*
kommunedelplaner for fysisk aktivitet og naturopplevelse

*
kystsoneplaner

6.2
Informere om interkommunale friluftsråd utenfor egen region


I samarbeid med Friluftsrådenes Landsforbund har Salten Friluftsråd påtatt seg et 
særlig informasjons- og oppfølgingsansvar ang. interkommunale friluftsråd i Nord-
Norge.

I perioden vektlegges:

*
Informere og innlede i Nord-Norge der og når det måtte være behov, i nært samarbeid med Friluftsrådenes Landsforbund. 
*
Være særlig oppmerksom og hjelpsom overfor evt. nytt friluftsråd på Nord-Helgeland.
6.3
Sikre, tilrettelegge og drifte arealer til friluftsliv

Salten Friluftsråd skal være en pådriver for gode rammebetingelser for erverv, bruksavtaler, tilrettelegging og drift av viktige friluftsområder i regionen. 

Arbeidet skjer i nært samarbeid med Friluftsrådenes Landsforbund. 

I perioden vektlegges:

· Engasjement mot Friluftsrådenes Landsforbunds sikringsprosjekt. Vurdere sikringsbehov i forbindelse med kyststietableringer og generelt i kommuner der friluftsarealer kartlegges.

· Være oppmerksom, og evt. aktivt stimulere til sikring, ved avhending av forsvars- og kystverkseiendommer.

· Bidra til å få på plass gode forvaltningsordninger for eiendommer som erververs/overdras til friluftsformål.

· Bidra til utarbeidelse av forvaltningsplaner for alle sikra friluftsområder i Salten.

6.4
Utvide og utvikle bildearkivet

Salten Friluftsråd skal videreutvikle egne bildearkiv. 

Hovedmotiv: friluftsområder og friluftsaktiviteter i Salten med særlig fokus på: 
*
uteaktivitet og arealer i allmenndannende institusjoner
*
kystfriluftsliv

*
sikra friluftsområder

I perioden vektlegges:
*
Utvide digitalt fotoarkiv fortløpende. 

Digitale bilder lagres med nøkkelord i Fotostation.  Lysbilder scannes og lagres i samme arkiv.

*
Administrasjonen stimuleres til økt kompetanse/kursing  i presentasjoner og bildebehandling.

*
Gå fra lysbildeframvisning til datapresentasjoner.

6.5
Mediaarbeid

Salten Friluftsråd skal både informere om egen virksomhet og stimulere andre til å synliggjøre friluftsliv i media. 

I perioden vektlegges:


*
Aktiv bruk av hjemmesida: www.salten.no/friluftsrad.  Presentere 1 – 2 

nyheter pr. måned.  

*
Aktiv bruk av hjemmesida: www.uterin.salten.no .
*
Nytte lokal- og regional presse og radio fortløpende.

*
Bidra til utvikling og spredning av informasjonsmateriell fra Friluftsrådenes Landsforbund.

*
Informere i magasinet Friluftsliv, og legge til rette for fortsatt distribusjon av magasinet til egne tillitsvalgte og medlemskommunene. 

*
Utarbeide  ”Salten Friluftsråd, rapport 2006” og distribuere rapporten elektronisk til om lag 100 adressater.

*
Videreføre samarbeidet med Avisa Nordland om egenprodusert dobbelside om aktivitetsforslag for hver måned gjennom hele 2006. 

7
Samarbeid med myndigheter og frivillige organisasjoner

Salten Friluftsråd skal videreføre et nært samarbeid med (uprioritert rekkefølge):

· Nordland fylkeskommune

· Friluftsrådenes Landsforbund

· Fylkesmannen i Nordland

· Statskog Nordland

· Nordland Reiseliv

· Forum for natur og friluftsliv i Nordland (FNF Nordland)

· Nordland nasjonalparksenter

· Valnesfjord Helsesportssenter

8
Prioritering av oppgaver

Innen rammen av egne vedtekter kan Salten Friluftsråd, på eget initiativ eller på oppfordring fra nære samarbeidspartnere, engasjere seg i saker som angår allmennhetens friluftsinteresser.

Salten Friluftsråd skal, over tid, tilstrebe et likeverdig engasjement overfor alle medlemskommunene.

