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Salten Friluftsråd 
Årsmelding 01.05.06 – 30.04.07 
Illustrert av Matti Jäntti 
 
 
0 Tillitsvalgte og ansatte 
0.1 Medlemmer 

Kommunerepresentantene er oppnevnt av medlemskommunene i etterkant av 
kommunestyrevalget i 03.   
I forbindelse med kommunesammenslåingen Bodø - Skjerstad 01.01.05 har Bodø 
kommune bestemt at Matti Jäntti fortsetter som representant for Bodø kommune med 
fulle rettigheter. Kommunen ønsker at Per J Hartviksen, oppnevnt av Skjerstad 
kommune, gis mulighet til deltakelse i Salten Friluftsråds møter ut valgperioden, men 
uten stemmerett.  
 
Pr 30.04.07 hadde Salten Friluftsråd følgende sammensetning: 
Kommunerepresentanter 
KOMMUNE REPR/VARAREPR ADRESSE 
BEIARN Anne Maren Wasmuth 

Vara: Truls Didriksen  
Beiarn kommune, Pb 25,  8118 Moldjord 
Beiarn kommune, Pb 25,  8118 Moldjord 

BODØ Matti Jäntti 
Vara:Kari Valberg 

Bodø kom. OK-avd. Pb 413, 8001 Bodø 
Bodø kom. OK-avd. Pb 413, 8001 Bodø 

FAUSKE Håkon M Pettersen 
Vara: Sigrun E Fostad 

Aspv. 5, 8200 Fauske 
8200 Fauske 

GILDESKÅL Bjørnar Andreassen 
Vara: Iren Førde 

Gildeskål kommune,  8140 Inndyr 
8140 Inndyr 

HAMARØY Kjell Fredriksen 
v:Tone Kristensen 

8290 Skutvik 
Liland, 8290 Skutvik 

MELØY Tor Anton Andersen 
Vara: Jan Inge Karlsen  

8160 Glomfjord 
8149 Neverdal 

SALTDAL Roger Ingvaldsen 
Vara: Ann Kristin Engan 

8255 Røkland 
Sundby, 8250 Rognan 

STEIGEN Hans Einar Stendal 
Vara: Asta Hansen 

8289 Våg 
Leirvikbogen, 8288 Bogøy 

SØRFOLD Steinar Strand 
Vara: Rita Rønnebu 

Sørfold kommune, kulturetaten,8226 Straumen 
Kvarv, 8226 Straumen 

 
 
Frivillige organisasjoner 
FNF Nordland NAVN ADRESSE 
Representant Erling Solvang Loftfjellv. 7, 8614 Mo i Rana 
Vararepr.   
Observatør Eirik Bjørkhaug Storg. 17, 8006 Bodø 



 2

0.2 Ledelse 
Arbeidsutvalg 
Arbeidsutvalget i Salten Friluftsråd hadde pr. 30.04.07 følgende sammensetning: 

 leder: Bjørnar Andreassen 
 nestleder: Anne Maren Wasmuth 
 medlem: Hans Einar Stendal 
 medlem med observatørstatus: FNF Nordland 
 1.varamedlem: Håkon M Pettersen 
 2.varamedlem: Kjell Fredriksen 
 

 
 

Administrasjon 
Trond Loge har vært tilsatt som daglig leder i full stilling med kontorsted Rognan. 
Bjørn Godal har vært tilsatt som prosjektleder i full stilling med kontorsted Bodø. 

 Salten Friluftsråd har kjøpt kontortjenester fra Salten Regionråd. 
 
0.3 Møteaktivitet 

Årsmøte 
Årsmøte i Salten Friluftsråd ble avholdt på Engeløystua, Steigen kommune, 09.06.06. 
Rådsmøter 
Det er avholdt to møter i Salten Friluftsråd.  
Det første ble avholdt på Saltstraumen Fiske Camp, Bodø kommune, 10.-11.05.06. 
Det andre ble avholdt på Skogvokterboligen, Storjord, Saltdal kommune, 31.10.-
01.11.06. 
Arbeidsutvalgsmøter 
Det er avholdt to møter i arbeidsutvalget til Salten Friluftsråd. 
Det første ble avholdt i Salten Regionråds lokaler, Bodø kommune, 18.09.06. 
Det andre ble avholdt i Mokokroken, Kystlaget Saltas lokaler, Bodø kommune, 
29.01.07.  
 

0.4 Annet 
Kontorforhold 
På Rognan har Salten Friluftsråd hatt kontorfellesskap med Fagforbundet i Strandgt. 
24, Langsetbygget.  
I Bodø har prosjektleder Bjørn Godal vært samlokalisert med sekretariatet i Salten 
Regionråd, Prinsensgt.113 a, 8002 Bodø.   
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 Overbygning 

Salten Friluftsråd er tilsluttet Friluftsrådenes Landsforbund.  
Pr. 30.04.07 var Friluftsrådenes Landsforbund paraplyorganisasjon for 19 
interkommunale friluftsråd.  
Friluftsrådenes Landsforbund er de interkommunale friluftsrådenes felles talerør 
overfor nasjonale myndigheter og organisasjoner.  Landsforbundet fordeler statlig 
driftsstøtte til friluftsrådene og legger til rette for kompetanseutvikling.   

 
 
1 Motivasjon og informasjon 
1.1 Friluftskart for Salten, 2004, nytt opplag i 2006 

I juni 2004 blei ”Friluftskart for Salten, 2004” utgitt og distribuert gratis til 
alle husholdningene i medlemskommunene. Totalt opplag: 38 000 eks. 
Nytt opplag på 5 000 eks blei trykt i mars 06. Produktet er ikke 
revidert generelt, men feil i grense stat/privat er retta opp.  
Det meste av 2006-opplaget er distribuert til medlemskommuner, frivillige 
organisasjoner og andre med særlige behov. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 Turkart for Saltfjellet og Sulitjelma 

Nytt turkart vil dekke områdene fra Melfjorden i sørvest til Sorjus i nordøst. Turkartet vil 
omfatte to ark med kart på begge sider, i målestokk M = 1:75 000. For å dekke samme 
område kreves 18 kartblad i målestokk M = 1:50 000.   
Sammen med kartet vil det følge et hefte som gir tekstinformasjon. Kartet vil bli trykt i  
5 000 eks. Utsalgspris blir ca kr 200,-.  
Kommunene Saltdal, Beiarn, Gildeskål og Meløy vil produsere egne turkart på grunnlag 
av dette kartprosjektet. Kommunene har en betydelig besparelse i kostnad og tidsbruk 
ved å produsere turkart nå. 
 
Arbeidet med nytt turkart for Saltfjellet og Sulitjelma kom godt i gang.  
Salten Friluftsråd har prosjektledelsen og vil stå som utgiver. Kartet utarbeides i nært 
samarbeid med Bodø og Omegns Turistforening og Nordland fylkeskommune. Kartet 
finansieres gjennom tilskudd fra Spillemiddelordningen, Nordland fylkeskommune, 
Fylkesmannen i Nordland, Statskog og SKS. I tillegg inngår egeninnsats fra Bodø og 
Omegns Turistforening, Nordland fylkeskommune og Salten Friluftsråd. Beiarn 
kommune har regnskapet og mellomutlegg. 
Turkartet planlegges utgitt sommeren 2007. 
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1.3 Turbokprosjekt for Salten 
Med utgivelsen av ”På tur i Fauske og Saltdal” høsten 01, var turbokserien for  
Salten komplett. Flere av turbøkene er revidert 
Det totale opplaget for de fire bøkene (sju utgivelser) pr. 30.04.07, er ca. 20 000 
eksemplarer. 
Salten Friluftsråd har ikke selv vært utgiver av turbøker, men vært initiativtaker, 
administrativ og faglig medarbeider samt økonomisk bidragsyter.   
Turbokprosjektet har utløst et mangfoldig samarbeid og en dugnadsinnsats verdt i 
størrelsesorden 1 – 1,5 million kroner.  
De fire turbøkene omfatter totalt ca. 1 000 sider tekst, bilder og kart. 
Data fra turbøkene digitalisert og tatt inn i netttilbudet  www.friluftskart.salten.no . 
Sørfold kommune har tatt initiativ til revisjon av turbok for Hamarøy, Steigen, Sørfold 
og Tysfjord.  
 
Arbeidet er startet opp, og Salten Friluftsråd har påtatt seg et faglig, administrativt og 
økonomisk medansvar, og vil være medutgiver av den nye boka.  
Det satses på en relativt kraftig revisjon både ang. tekst, bilder og kart.  
Nyboka planlegges utgitt våren 2008, og vil omfatte kommunene Hamarøy, Steigen og 
Sørfold.  
 
Salten Friluftsråd informerer om, og formidler salg, av alle bøkene i turbokserien for 
Salten. 
 

1.4  Kystbok for Sørfold  
Sørfold kommune har, i samarbeid med Per Reffhaug, utgitt Kystbok for Sørfold.  
 
Salten Friluftsråd har bidratt med kart og innspill til strukturering av stoff.  
Boka blei trykt i 2 000 eks og utgitt i november 2006. Boka fikk god mottagelse.  
 

1.5 Friluftskart for Salten på nett 
 Nettstedet www.friluftskart.salten.no er en turplanlegger i hovedsak bygd opp av 
 Friluftskart for Salten og turbokserien for Salten. 
  

Friluftskart på nett er utvidet med temakart ”kyst” i juni 2006. Dette kartet informerer 
om småbåthavner, uthavner, fiskeplasser og båtutsett.  
I tillegg ble kartografien og den tekniske løsningen forbedret.  
Nettsiden har nå mellom 350 og 700 unike brukere i måneden.  
Salten Friluftsråd har hatt flere henvendelser fra folk som ønsker å lage tilsvarende 
løsninger i kommunale samarbeid. 

 
1.6 Kartlegging av friluftsområder i kommunene 

Kartlegging av friluftsområder er et samarbeidsprosjekt mellom Salten Friluftsråd og 
medlemskommunene. Kartleggingen bygger på 
modell utarbeidet av Direktoratet for 
naturforvaltning (DN-håndbok 25), og finansieres 
ved egeninnsats og skjønnsmidler fra Fylkesmannen. 
Etter endt kartlegging vil arealene i samtlige 
saltenkommuner være vurdert i forhold til 
friluftsbruk. Arealer som har attraksjon for friluftsliv 
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vil bli kategorisert i forhold til ulik brukstype og verdi. 
 
Kartleggingen var i utgangspunktet et treårig prosjekt fra 2005-2008. På grunn av 
etterslep, utvides nå prosjektperioden med minimum et år. 
 
I 2006-2007 har det pågått kartlegging i kommunene Hamarøy, Gildeskål, Sørfold, 
Meløy, Beiarn og Bodø.  
Arbeidet er avsluttet i Hamarøy og er i sluttfasen i Gildeskål. I påvente av 
barnetråkkregistering stoppet kartleggingen i Sørfold opp, men den er nå kommet i 
gang igjen. 
Kommunene Fauske, Saltdal og Steigen gjenstår. 
 
Det er orientert: 
I planutvalget Hamarøy kommune, juni 2006 
For FNF, januar 2007 
For FL, april 2007 

 
1.7 Uteinformasjon i viktige friluftsområder 
 Salten Friluftsråd kan bidra faglig og økonomisk til informasjonstavler i regionalt 
 viktige friluftsområder. 
 
 I perioden har Salten Friluftsråd bidratt til utvikling av ny informasjonstavle for 
 Mjelle friluftsområde, Bodø kommune. 
   
 
2 Uteaktivitet i skole, skolefritidsordning og barnehage 
2.1 Helsefremmende skole – med vekt på fysisk aktivitet og måltider 

”En helsefremmende skole - med vekt på fysisk aktivitet og måltider” er tiltaksnavn på 
Nordland Fylkeskommunes satsing på fysisk aktivitet, naturopplevelse og måltider i 
skolen.  Salten Friluftsråd er sentral samarbeidspart. 
 
Salten Friluftsråd har: 
- samarbeidet om strategier for tiltaket En helsefremmende skole i samarbeid 

  med fylkeskommunen. 
- bidratt faglig ved revisjon av idépermen Læring i friluft, utgitt av  

  Friluftsrådenes Landsforbund i samarbeid med bl. a. Salten Friluftsråd,  
  sommeren 2006. 

  Nyutgivelsen av Læring i friluft omfatter 426 forslag til uteaktiviteter direkte 
  relatert til kompetansemål i ny læreplan for grunnskolen.  

  Nyutgivelsen omfatter hele grunnskolen og erstatter tidligere utgitte permer for 
  hhv grunnskolens barne- og ungdomstrinn. 
  Pr. 30.04.07 har Salten Friluftsråd solgt 130 idépermer. Samtlige grunnskoler i 

  Salten har minst ett eksemplar hver av nyutgivelsen. 
   - i egen regi eller i samarbeid med andre holdt kurs eller innledninger. Eks: 
  - hovedansvar for 2-dagers kurs for lærere, Storjord i Saltdal, sep 06 
  - innledning, regional folkehelsekonferanse, Fauske, sep 06 
  - innledning, Hamarøy kommune, Storjord i Tysfjord, okt 06 
  - innledning, RKK Indre Salten, Fauske, jan 07 
  - innledning, Meløy kommune, Ørnes, mar 07 
  - kurs Saltdal kommune, Rognan, mar 07 
  - innledning regional folkehelsekonferanse, Trondheim, mar 07 
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  - innledninger, Høgskolen i Bodø, nov 06, feb 07, apr 07 
  - kurs Mørkvedmarka skole, seiling 
  - bistand til arbeid med naust til Mørkvedmarka skole 
 
Bær for livet 
Tiltaket omhandler stikling, ompotting og utplanting av bærbusker i skoler med 

 formål: bedre læringsmiljø, bedre mikroklima, større biologisk mangfold og lett 
 tilgang til mat. ”Bær e vårres frukt”. 

Tiltaket er et samarbeid med Salten Skogselskap og har utløst fylkeskommunale LA 
 21-midler. 

 
I perioden er det: 
- gjennomført utplantinger ved Rognan barneskole og Røkland skole, Saltdal 

  kommune. 
- planlagt større, regional satsing i 07/08. 
 
Sjøpølsa 
Tiltaket omhandler pølser av fiskeprodukt som et alternativ til pølser med kjøtt- og 

 dyrefettinnhold. Tiltaket er retta mot skoler og barnehager. 
Filosofi: holde fast ved kombinasjonen: aktivt uteliv, bål, pølser - og tilby sunne 

 pølser (same wrapping, new shit) 
Ny arbeidstittel: Bålpølsa. 
   

 I perioden er det: 
 - kjøpt inn utstyr for småskalaproduksjon. 
 - innleda samarbeid med Røkland skole, Saltdal kommune, om utvikling/  
  prøveproduksjon i skole. 
 - tatt kontakt med lokal sjømatprodusent, Holstad sjømat AS, Fauske, for  
  prøveproduksjon. Mål: prøveproduksjon 1. halvår 07. 

 
 Planengasjement i Bodø kommune 
 Fordi Bodø kommune over tre år, fra og med 2006, har budsjettert med totalt 16 mill 
 kroner til kvalitetsheving av grunnskolenes uteanlegg, har Salten Friluftsråd engasjert 
 seg i utvikling av en plan for denne satsingen. 
 
 Bodø kommune, Uteromsplan – ”Felles uterom skole og nærmiljø – Læringsarena og 
 aktivitetspark” er utarbeidet og behandlet politisk høsten 06.  
 Planutkastet er utarbeidet i et samarbeid mellom Bodø kommune og Salten Friluftsråd.  
 Salten Friluftsråd innledet om planen i komité for oppvekst og kultur, aug 06. 
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 Folkehelse i skole og barnehage 
 I samarbeid med Nordland fylkeskommune er det, i november 2007, utarbeida en 
 tiltaksplan som omfatter folkehelsetiltak i grunnskole og barnehage. Planen omfatter 
 både utvikling av netttilbud, konkrete stimuleringstiltak og kompetansehevingstiltak.  
 Tiltakene gjennomføres i 2007. 
 
 I perioden er det: 
 - innleda samarbeid med RKK Indre Salten  
 - innleda samarbeid med barnehagenettverk i Meløy og Saltdal. 
 
2.2 www.uterin.salten.no 
 Nettstedet blei oppretta våren 04 av prosjektleder Torgeir Limstrand og omfatter  

erfaringer og idéer basert på prosjektene Ut er in og Ut er in - ung. Bl.a. finnes omtale 
av metoden Stedsbasert læring og om lag 100 illustrerte forslag til uteaktivitet 
systematisert etter læreplanens generelle del. 
 
Nettstedet har vært mye besøkt og er brukt ved mange kurs/arrangement både i og 

 utenfor egen region. Nettstedet er sentralt i prosjektet Helsefremmende skole.  
Det er tatt initiativ til, og skaffet økonomi til, omlegging til ny server og enkel revisjon 

 i  2007. 
 

2.3 CD – rom, Digital Stedsbasert Læring (DSL) 
 CD-en er en elektronisk presentasjon og sammenstilling av idépermene Læring i  

friluft, metoden Stedsbasert læring og Læreplanverket for grunnskolen. Salten  
Friluftsråd, Friluftsrådenes Landsforbund og RKK Indre Salten er eiere. 
DSL blei ferdigstilt og brent i 1 000 eks. i januar 05. 
 
CD-en er fortsatt tilgjengelig, men Salten Friluftsråd annonserer ikke lenger aktivt for 

 produktet.  Det er ikke tatt initiativ til videreutvikling av tilbudet, herunder utvikling av 
 nettilbud. 
 
2.4 Snø- og isaktivitet 
 Salten Friluftsråd har utvikla spisskompetanse på vinteraktivitet gjennom erfaringer fra 
 Ut er In-prosjektene. 
  
 I perioden er det: 
 - samarbeidet med Sørfold kommune om framtidige tiltak og arrangement i  
  kommunen. Salten Friluftsråd har bidratt både faglig og økonomisk.  
  Her inngår spillemidler til snøformingsutstyr. 

- samarbeidet med Mørkvedmarka skole og Høgskolen i Bodø om Mørkvedlia snø- 
og isfestival februar 2007.  

 Her inngår samarbeid om innhold/aktiviteter og økonomisk støtte via Nordland 
fylkeskommune. Samarbeidstiltaket bidrar til kompetanseutvikling både ved 
Høgskolen i Bodø og ved Mørkvedmarka skole.  

 
2.5 Basecamp Salten 

Basecamp Salten er et konsept for interkommunale ungdomsarrangement.  
Basecamp Salten fikk et løft med arrangement i Beiarn høsten 02.  
Fram til 30.04.07 er det arrangert seks interkommunale helgesamlinger. 
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I perioden er det: 
 * bidradd faglig og økonomisk til arrangement i Sørfold i september 06.  
  Arrangementet i Røsvik samla 140 ungdommer fra sju Salten-kommuner.   

* tatt ansvar for videreutvikling av konseptet i samarbeid med medlemskommuner, 
FNF Nordland og Nordland Fylkeskommune  

* søkt om spillemidler via Friluftsrådenes Landsforbund til Basecamp-Salten-
arrangement, Hamarøy september 07 og Meløy mars 08  

* dokumentert virksomhet/arrangement via Salten Friluftsråds hjemmeside    
 
2.6 Nordland nasjonalparksenter, pedagogisk utviklingsarbeid 

Salten Friluftsråd er involvert i utvikling av Nordland nasjonalparksenter og har påtatt 
seg et særlig ansvar for pedagogisk utviklingsarbeid. Satsingen skjer i nært samarbeid 
med Stiftelsen Nordland nasjonalparksenter.  
 
I perioden er det: 
* utvikling av nettkartsiden til Nordland Nasjonalparksenter, evt. flytte  
  løsningen over på Salten Friluftsråd sin løsning. 
* bidratt i tiltaket Newton Saltdal der stiftelsen FIRST Scandinavia er 

initiativtaker; faglige innspill og samarbeid om tilskudd fra Innovasjonsprogram 
Salten.   

* gjennomført kurs i viltvoksende matplanter, juni 06. 
* bygd skjelterskjå på Roparneset. Skjåen, som er en modell for framtidig 

produksjon, blei overlevert vederlagsfritt fra Salten Friluftsråd til Nordland 
nasjonalparksenter høsten 06. 

  
2.7 Eventyr i friluft 
 Heftet ”Eventyr i friluft” baseres bl.a. på idéen ”environmental storytelling” fra  

Skottland. Sissel Horndal, fra Sørfold er forfatter og illustratør. Salten Friluftsråd er  
Initiativtaker og utgiver. Heftet blei utgitt og trykt i 2 000 eks. høsten 04 med støtte fra 

 Nordland fylkeskommune. 
I 2005 fortalte fortelleren Eirin Edvardsen fra heftet ved skoler i alle regionens 

 kommuner unntatt Bodø. Totalt fikk 1 300 elever høre historier fra heftet. 
 
I perioden er det: 
* informert om tilbudet både overfor skoler, barnehager og reiselivet. 
* distribuert heftet ”Eventyr i friluft” gratis til skoler og barnehager i regionen. 
* tilbudt Bodø kommune samarbeid om skolesatsing.  
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3        Kystfriluftsliv  
3.1 Langsiktig satsing på kystfriluftsliv 

Tiltakene bygger på en langsiktig plan for kystfriluftslivsatsing.  Planen omfatter både 
sikrings-, tilretteleggings-, informasjons- og stimuleringstiltak. 
 
Engasjement i perioden: 
* Skjelterskjåprosjektet 
 Salten Friluftsråd har tatt initiativ til utvikling og produksjon av kvile-
 /rastebuer basert på nord-norsk byggeskikk. I et større samarbeidsprosjekt, og 
 i et stort økonomisk spleiselag, har Trond Oalann v/Norsk Handverskutvikling 
 utikla en skjelterskjå tilpassa ei tid der materialkostnader er lave og 
 arbeidstid kostbar. Konseptet omfatter skjåer fra 6 m2 til 40 m2. 
 For mer informasjon, se prosjektbeskrivelse på Salten Friluftsråds nettside. 
  
 Det er gjennomført: 
 - kurs i skjelterskjåbygging, Storjord, oktober 06 
 -  prosjektevaluering på Storjord, oktober 06 
 - prosjektrapportering, datert oktober 06 
 - orientering om prosjektet til Fylkesmannen i Nordland, november 06 

- planlegging av produksjonslinje, i samarbeid med Norsk   
  Handverksutvikling og Siso Vekst  
 Pr. 30.04.07 er Siso Vekst i gang med å utvikle produksjonslinja.  
 
* Sikring, tilrettelegging og drift av fyr 

 Salten Friluftsråd engasjerer seg i avhending av både kystverks- og 
 forsvarseiendommer. 
  

I et samarbeid med aktuelle kommuner og Salten Friluftsråd er Flatøy fyr i 
Steigen og Bjørnøy fyr i Bodø sikra til friluftsformål. 
Salten Friluftsråd inviterte miljøvernminister Helen Bjørnøy til Salten for 
 formelt å overdra fyrene til kommunene. Dette var sammenfallende med 
åpningen av Forbundet Kystens landsstevne i Bodø.  

 20. juli 2006 kom miljøvernministeren til Salten. Med seg hadde hun  
 kr. 800 000 til tilrettelegging av Bjørnøy fyr og kr. 1 300 000 til tilrettelegging 
 av Flatøy fyr. 
 I forbindelse med besøket tok Salten Friluftsråd hovedansvar for et seminar om 
 kystsoneforvaltning. Seminaret blei gjennomført på Nordlandsjekta Brødrene.  
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* Det er utviklet en merkestandard for Kyststier i Salten og Nordland 
 
* ”Kyst” er tatt inn som tema i www.friluftskart.salten.no 

 
 

4 Friluftslivet – reiseliv, samarbeidstiltak 
4.1 Etablere et samarbeidsprosjekt som omhandler friluftsliv og reiseliv  

Salten friluftsråd har, i samarbeid med Nordland Fylkeskommune, Nordland Reiseliv 
og Salten Regionråd, pekt på aktuelle samarbeidsområder mellom Salten Friluftsråd 
og reiselivsnæringen. Dette samarbeidet blei avslutta i april 06. Det er naturlig at dette 
følges opp i konkrete prosjekt. 
Salten Friluftsråd har samarbeidet med reiselivsorganisasjoner fra sak til sak, 
eksempelvis ang. Friluftskart for Salten. Nå er det aktuelt å starte opp andre spesifikke 
prosjekt med formål å fremme både friluftsliv og reiseliv. 
 
I perioden er det: 

• Innledet på guidekurs for Destinasjon Bodø, mars 07 
• Innledet på grotteseminar i Mo i Rana, januar 07 
• Deltatt i utvikling av studiet Saltenvert i regi av Studiesenter Salten 
• Involvert Nordland reiseliv og Polarsirkelen reiseliv i arbeidet med nytt turkart 

for Saltfjellet og Sulitjelma 
 
5 Friluftsliv for funksjonshemma barn og ungdom 
5.1 Friluftslivstilbud til barn/ungdom/familier med ADHD-utfordringer 
 Salten Friluftsråd har hatt fokus på ADHD-utfordringer med ulike innfallsvinkler. 
 
 I perioden er det: 
 * Deltatt i regional gruppe for vurdering at større prosjekt/tiltak på feltet ADHD – 
  friluftsliv.  Pr. 30.04.07 er det ikke tatt initiativ til videre oppfølging. 
 * Deltatt i referansegruppe i regi av Statskog for universell utforming av tilbud på 
  Storjord i Saltdal. 
 * Bredt og tungt engasjement ang. fylkesdelsplan og verneplan ”Bruk og vern i 
  Sjunkan – Misten”.  
  - Utvikling av idékonsept ”Barnas nasjonalpark” med Nordland  
   fylkeskommune som oppdragsgiver. 
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  - Søknad om midler til forprosjekt til Stiftelsen Helse og rehabilitering. 
   Negativ tilbakemelding høst 06.  
  
 
6 Andre oppgaver 
6.1 Høringsuttalelser/involvering i planarbeid 

Salten Friluftsråd kan engasjere seg i saker av regional karakter, og spesielt i saker av 
prinsipiell betydning.  Eksempler er fylkesdelsplaner og reginale verneplaner.   
 
I perioden er det: 
På regionalt nivå: 
* Videreføre engasjementet i prosjektgruppe for fylkesdelsplan/verneplan ”Bruk og 

vern i Sjunkan – Misten”.  
 * representasjon i prosjektgruppe. 
 * forslag om og konkretisering av idéen ”Barnas nasjonalpark”.  
   - presentasjoner i ulike fora 
   - skriftig innspill på oppdrag fra Nordland fylkeskommune 
   - høringsuttalelse, mars 07.  
 * kontakt med Skifte Eiendom ang. avhending av forsvarseiendommer 
 
På kommunalt nivå: 
* kartlegging av friluftsområder. Se 1.6. 
* innspill til: Fauske kommune: kommunedelplan for fysisk aktivitet og  
  naturopplevelse. 
* innspill til: Fauske planprogram for revisjon av kommuneplan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.2 Informere om interkommunale friluftsråd utenfor egen region 
 I samarbeid med Friluftsrådenes Landsforbund har Salten Friluftsråd påtatt seg et særlig 
 informasjons- og oppfølgingsansvar ang. interkommunale friluftsråd i Nord-
 Norge. 
  
 I perioden er det: 
 * tatt initiativ til samling for alle friluftsråd i nord-Norge.  
  Samlingen blei gjennomført 16.-17.04. 2007 ved Nordland kultursenter i Bodø. 
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 * Innledning på Mo i Rana, ang. etablering av Polarsirkelen Friluftsråd, juni 2006. 
 Holdt nær kontakt med nyoppstartede Polarsirkelen Friluftsråd.  

 
6.3 Sikre, tilrettelegge og drifte arealer til friluftsliv 

Salten Friluftsråd skal være en pådriver for gode rammebetingelser for erverv, 
bruksavtaler, tilrettelegging og drift av viktige friluftsområder i regionen.  
Arbeidet skjer i nært samarbeid med Friluftsrådenes Landsforbund.  

• Friluftsrådet har ikke vært engasjert i Friluftsrådenes Landsforbunds 
sikringsprosjekt. Friluftsrådet har like fullt vurdert sikringsbehov i forbindelse 
med kyststietableringer og generelt i kommuner der friluftsarealer kartlegges. 

• Det er ikke fremmet eller igangsatt sikrinssaker i regionen i perioden.  
• Det er ikke avhendet aktuelle forsvars- og kystverkseiendommer i perioden. 
• Friluftsrådet har bidratt på møter i Bodø kommune for å få plass 

forvaltningsordning for Bjørnøy fyr. 
• Det er ikke utarbeidet forvaltningsplaner for sikra friluftsområder i Salten i 

perioden. 
 
6.4 Utvide og utvikle bildearkivet 

Salten Friluftsråd skal videreutvikle eget bildearkiv.  
Hovedtema: friluftsområder og friluftsaktiviteter i Salten med særlig fokus på:  
* uteaktivitet og arealer i allmenndannende institusjoner 
* kystfriluftsliv 
* sikra friluftsområder 
 
I perioden er: 
* digitalt fotoarkiv fortløpende utvida.  
* bildearkivet mye benytta både i egen regi og av samarbeidspartnere. 

 
6.5 Mediaarbeid 

Salten Friluftsråd skal både informere om egen virksomhet og stimulere andre til å 
synliggjøre friluftsliv i media.  
 
I perioden er det: 

 * presentert 15 nyheter på hjemmesida: www.salten.no/friluftsrad   
* informert om hjemmesida: www.uterin.salten.no  
* brukt, og samarbeida med, lokal- og regional presse og radio fortløpende 
* fullført samarbeidet med Avisa Nordland om egenprodusert dobbelside: 

aktivitetsforslag for hver måned, gjennom hele 2006.  
 Aktivitetsforslagene er samla i en ”aktivitetsbank” på Salten Friluftsråds nettside. 
* bidratt til utvikling og spredning av informasjonsmateriell fra Friluftsrådenes 

Landsforbund. 
* skrevet fire artikler i magasinet Friluftsliv. 
* utarbeidet ”Salten Friluftsråd, rapport 2006” - for første gang en illustrert versjon. 
 
Mediaktiviteten til Salten Friluftsråd har aldri vært høgere enn i denne perioden. 
I 2006 blei det registrert 70 avis-/magasinoppslag med/av Salten Friluftsråd, herav 26  
oppslag på totalt 38 sider.    
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6.6 Antisutring 
 Salten Friluftsråd har vedtatt å være en sutrefri organisasjon. Dette innebærer aktivt 
 engasjement for: 
 * et positivt arbeidsmiljø 
 * et positivt fokus i oppgaveløsning 
 * et positivt fokus utad 
  
 I perioden er: 
 - Cicero annonsebyrå AS utnevnt til Salten Friluftsråds antisutrehelt for 2006. 
 - antall rapporterte avvik: 0  
 
6.7 Årets friluftsråd   
 Under årsmøte i Friluftsrådenes Landsforbund, juni 2006, blei Salten Friluftsråd utnevnt 
 til ”Årets friluftsråd” for tiltaket ”Ordførerens Tur”.  
 Med tittelen fulgte diplom og kr.10 000,-.  
 Hurra for alle ordførerne i Salten!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.8 Representasjon 
 Noen viktige representasjoner: 
 * Friluftskonferanse Jæren, 15.-16.06.06 

* Årsmøte i Friluftsrådenes Landsforbund 17.06.06 
 *  styreledersamling, Friluftsrådenes Landsforbund, 09.-10.02.07 
  
7 Samarbeid med myndigheter og frivillige organisasjoner 

Salten Friluftsråd har videreført samarbeid med (uprioritert rekkefølge): 
- Nordland fylkeskommune 
- Friluftsrådenes Landsforbund 
- Fylkesmannen i Nordland 
- Statskog Nordland 
- Nordland Reiseliv 
- Forum for natur og friluftsliv i Nordland (FNF Nordland) 
- Nordland nasjonalparksenter 
- Valnesfjord Helsesportssenter 
- Høgskolen i Bodø  
- RKK Indre Salten              
 
 

- - - oo0oo - - - 


