
Møtereferat 01  
”Helseprosjekt Salten” – Møte i styringsgruppa  
 
Møtedato : 26.01.2010 
Sted : Møterommet SR 

Tilstede : Rolf Steffensen (leder) 
  Hild Marit Olsen  
  Kai Brynjar Hagen  
  Bodil Friis 
  Hege-Kristin Aune Jørgensen (deltok på telefonen) 
  Georg Heggelund (referent) 
  Jørgen Kampli hadde ikke anledning til å møte 
   
Sak nr Tekst Oppfølges av 

 

01.1.  Innledning 
Rolf Steffensen ønsket velkommen til møtet og orienterte kort om bak-
grunnen for at Regionrådet har satt ned en Helsegruppe for primært å jobbe 
med Samhandlingsreformen.  

01.2.   Presentasjonsrunde av deltakerne – og noen innledende tanker om arbeidet 
Rolf: Ordfører i Hamarøy (A). Utdannet prest. 
  Ønsker innledningsvis å ta med i arbeidet at vi har en tokulturell  
  sammensetning av befolkningen i Salten. Likeverd viktig 
Hild Marit: Sitter i bystyret i Bodø (A) og er leder for ”Komité for Helse- og  
  sosial. Har utdannelse fra universitetet i Trondheim/Høgskolen i  
  Bodø innen personalområdet/personalfeltet.  
Bodil: Utdannet helsesøster. Er fagkordinator helse- sosial ved Steigen- 
  tunet. God erfaring med akuttplassen på Steigentunet. Nå lignende  
  PreOb-prosjekt i Saltdal og Meløy. 
Hege-Kristin Er kommuneoverlege i Beiarn. Har også jobbet ved Nordlands- 
  sykehuset. Er innvalgt i styret i Nordlandssykehuset.  
  Sitter i kommunestyret i Beiarn (Sp).  
Kai Brynjar Fastlege ved Havna legesenter i Bodø. Kommuneoverlege. Fokus  
  smittevern. Praksiskoordinator ved Nordlandssykehuset.  
  Glad for at Regionrådet har oppnevnt gruppa. PreOb blir en kjer- 
  nefunksjon i samhandlingsreformen. Det blir også økonomi. 
Jørgen Var ikke tilstede i møtet. Her nevnes at Jørgen er rådmann i Meløy 
  Har tidligere vært kommunalsjef drift i Fauske kommune.  
Georg Sekretariatsleder i Salten Regionråd. Utdannet sivilingeniør. Vil  
  fungere som sekretær for gruppa inntill prosjektleder er ansatt.  

01.3.   Om samhandlingsreformen 
Rolf orienterte om samhandlingsreformen og viste bl.a. til pressemel-
ding/oppslag i Aftenposten. Nedenfor følger noen aktuelle linker som om-
handler reformarbeidet. 
-  Helse- og omsorgsdepartementets side om samhandlingsreformen  
-  St.meld. nr 47 - Samhandlingsreformen  
-  Helsedialog.no – Om samhandlingsreformen  
-  Utfordringer i samhandlingsreformen – Adresseavisa 28.10.2009  
-  Samhandlingsreformen i korte trekk – Aftenposten 18.6.2009 
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http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/kampanjer/samhandlingsreformen.html?id=524777
http://www.regjeringen.no/dep/hod/dok/regpubl/stmeld/2008-2009/stmeld-nr-47-2008-2009-.html?id=567201
http://www.helsedialog.no/samhandling_og_metode/forende_dokumenter/Samhandlingsreformen.9UFRHI1i.ips
http://www.adressa.no/meninger/article1404161.ece
http://www.aftenposten.no/nyheter/iriks/article3128548.ece
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01.4.   Regionrådets vedtak – Helsegruppas oppgave 

Tidligere nedsatt arbeidsgruppe har oppsummerte kommunenes videre ar-
beid med samhandlingsreformen i tre punkter: 
   1.  Dialog med Nordlandsykehuset 
   2.  Påvirke reformarbeidet 
   3.  Igangsetting og drift av reformen 
 
Målsettingen til Regionrådet er: ”Felles fokus på helsetjenestene i regionen 
for å få et robust helsetilbud for befolkningen i Salten”. 
 
Det igangsatte helseprosjektet skal: Styringsgr. 
− Kartlegge ressurser og utfordringer i den enkelte kommune 
− Etablere samarbeidsarenaer med Nordlandssykehuset som legger til ret-

te for likverdighet i gjennomføring av samhandlingsreformen og i fel-
lesskap forhandle om de avtalene som skal ligge til grunn for videre ar-
beid.  

− Informere og kvalifisere politikere, administrasjon og helsepersonell om 
reformen og initiere kompetanseutviklingstiltak.  Som et første tiltak 
skal samhandlingsreformen være et sentralt tema på Saltentinget våren 
2010. 

− Sørger for at Salten får en felles stemme i debattene framover om ut-
forming av innholdet i samhandlingsreformen. 

Værøy og Røst er invitert til å delta i prosjektet. Røst v/ordfører Arnfinn 
Ellingsen har gitt positiv tilbakemelding på dette.  
Prosjektet skal være toårig med egen prosjektleder ansatt. 
 

01.5.   Kartlegge ressurser og utfordringer i kommunene i Salten 
Det tas kontakt med KUN i Steigen med forespørsel om de kan påta seg 
dette arbeidet. Må være ferdig til Saltentinget 15-16. mars. Rolf 
Stikkord for dette arbeidet: 
-  Få en beskrivelse av dagens situasjon 
-  Hvor mange pasienter legges inn på sykehuset fra hver kommune 
-  Oppgaver og organisering i hver kommune 
 

01.6.  Samarbeidsarena med Nordlandssykehuset 
Nordlandssykehuset informeres om prosjektet som er satt i gang i Salten.  Georg 
(PS. Selv om det ikke ble nevnt i møtet vil referenten foreslå at represen-
tant(er) fra Nordlandssykehuset inviteres til neste møte i styringsgruppa for 
å drøfte samhandling framover). Rolf/Georg 
 

01.7.   Informasjonsarbeid - Saltentinget 
 Det lages nyhet som legges ut på www.salten.no.    Georg   
  Samhandlingsreformen skal være tema på Regionrådets møter. Rolf/Georg 
  Samhandlingsreformen skal være tema på Saltentinget 15.-16. mars. Rolf/Georg 
  Info til Værøy og Røst om at prosjektet er igangsatt Georg 

 

 

 

http://www.salten.no/
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01.8.   Saltentinget 
  Rolf, Kjell Magne og Georg møtes 1/2 for å diskutere innhold på Salten- 
  tinget og hvor mye tid som kan avsettes til samhandlingsreformen Rolf/Georg 
  Stikkord for Saltentinget: 
  -  Gode eksempel løftes fram 
  -  Den tokulturelle virkelighet i Salten  
  -  Tverrkulturell – Innvandrere 
  -  Rus - Rusforebygging 
   -  Potensial – Ulikheter – Hva binder Salten sammen i helsearbeidet 
  -  Eksempel Nordkapp kommune (Langfeldt) 
   -  Eksempel Senja (Senjalegene) 
  -  Bodø kan gi et bilde av status i Bodø 
  -  Omtale av PreOb i Salten (Steigen – Meløy – Saltdal)  
  -  Boligproblemet for psykiatripasienter 
  -  Psykiatri døgnsenter 
  -  Forebyggende arbeid 
  -  Økonomi (Jan Abel Olsen, professor i helsemedisin UiT) 
   

01.9.  Prosjektøkonomi 

Det lages budsjett for Helseprosjekt Salten som tas opp på neste møte i sty-
ringsgruppa. Georg 

Det betales normalt ikke honorar eller møtegodtgjørelse for denne type mø-
ter. Dersom noen får trekk i lønn utbetales tapt arbeidsfortjeneste etter fast 
sats. Reisekostnader dekkes av prosjektet. Det er en fordel om reiseregning 
kan sendes egen arbeidsgiver (kommune) og at denne krever refusjon fra 
Salten Regionråd.  

Det utarbeides forslag til søknad om skjønnsmidler fra fylkesmannen i 
Nordland. Søknadsfristen er 1. mars. En av kommunene i Salten må stå 
som offisiell søker.  Georg 
 

01.10.  Ansettelse av prosjektleder i 2-årig engasjement 
Krav til prosjektleder ble diskutert. Det ble også diskutert muligheten for å 
leie inn prosjektlederkompetanse fra kompetansemiljø/konsulentbyrå. 
Det åpnes opp for både ansettelse og innleie av prosjektleder. Rolf/Georg 
Stikkort for prosjektledelse: 
-  Må kunne en god del om helse på systemnivå. 
-  Helsefag og økonomi 
-  Samfunnsmedisiner/tenke samfunnsmedisin 
-  God til å innhente informasjon og dele informasjon 
-  Økonomi viktig 
-  Forstå kommuneøkonomien 
-  Romslighet, men klar på mål 
-  Forstå konsekvensene av ulike mål 
-  Kunne språket, verbal, kunne møte Nordlandssykehuset 
 
Eksempel på personer som kunne fylle prosjektlederrollen ble nevnt.  
Medlemmene i styringsgruppa sjekker ut i sine kontaktnett om det fin-
nes aktuelle personer som kan påta seg oppgaven som prosjektleder. 
Eventuelle innspill på personer og tekst i annonse meldes til Rolf el-
ler Georg i første halvdel av uke 5   Alle 

 



Referat 01 - Helseprosjekt Salten 26.1.2010  Side: 4 
 
Sak nr Tekst Oppfølges av 
 

Sign. m Arkiv: l:\prosjekt\165 - samhandlingsreformen\styringsgruppa\møtereferat-01 (26.01.2010).doc  Dato: 01.02.2010   

01.11.   Elektronisk samhandling mellom nivåene i helsetjenesen 
Regionrådet er invitert til møte om prosjekt FUNNKe som planlegges 
igangsatt i Nordland. Prosjektet er et eget kommuneprogram som tar sikte 
på å systematisere arbeidet med elektronisk samhandling mellom helsefore-
takene og kommunehelsetjenesten.  
Til informasjonsmøte er invitert: 
-  regionrådsrepresentanter 
-  representanter for helseforetakene 
-  representanter fra legekontorene  

Møtet holdes 1. eller 4. mars 10.00 – 13.00 hos Helse Nord RHF i Bodø. 
Det foreslås at Jørgen møter sammen med Georg og evt. it-sjefen i Bodø 
kommune Frode Nilsen.  Georg/Jørgen 
Det gis tilbakemelding til Georg dersom andre også ønsker å delta. Alle 
  

01.12.   Andre forhold 
Bodø kommune skal ha en intern konferanse (kikkoff) den 10. mars om 
hva gjør vi i Bodø og hvor går vi. Hild Marit sender info om konferan-
sen til styringsgruppas medlemmer i tilfelle noen ønsker å delta. Hild Marit  
 

01.13.  Neste møte 
Neste møte i styringsgruppa holdes fredag 12. februar kl. 10.30  
hos Salten Regionråd.   Alle 

  

 

 

 

Kopi:  Vararepresentantene til styringsgruppa 
 Regionrådets leder 

 

 

 

 

 

Bodø; 10.1.2010/gh 
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